
BT Version: 4.0

Nie wystawiaj urządzenia na działanie deszczu i wilgoci.
Chroń urządzenie przed upadkiem, który może spowodować jego zniszczenie.
Nie należy samodzielnie rozmontowywać, naprawiać czy modyfikować 
urzadzenia - w tym celu skontaktuj się z autoryzowanym punktem naprawczym.
Wcelu uniknięcia ryzyka i w trosce o środowisko naturalne nie wyrzucaj 
urzadzenia w sposób niewłaściwy ani nie wrzucaj do ognia ze wzgledu na 
wbudowany akumulator litowy.
Zabrudzone urządzenie przetrzyj suchą ściereczką.
Nie nalezy wystawiać urządzenia na bezposrednie działanie promieni 
słonecznych ani umieszczać w pobliżu źródła ciepła.
Nie należy umieszczać żadnych metaloiwych obiektów wewnatrz urządzenia, 
gdyż może to spowodować zwarcie elektryczne.
Trzymaj poza zasięgiem dzieci.
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Ostrzeżenia:
Stoper:

Naciśnij ikonę aby przejśc do Stopera. Naciśnij przycisk „Play” aby rozpocząć, a gdy 
chcesz go zatrzymać naciśnij „Pause”. Naciśnij „Stop” aby zresetować Stoper. 

Latarka:

Naciśnij ikonę, a ekran wyświetli się w pełnej bieli aby poprawić widoczność.

Jasność:

Nasiśnij + lub - aby dostosować jasność ekranu.

Styl:

Naciśnij ikonę aby zmienić wygląd smartwatcha.

Uwaga: Wygląd ikony może sie zmieniać w zależności od wybranego motywu.

Wyłącz urządzenie.
Przytrzymaj przycisk ON/OFF i naciśnij „OK”.

Ładowanie:

Aby naładować zegarek użyj dołączonego kabla do ładowania. Podłącz kabel do 
punktu poł  ączenia ładowania urządzenia i podłącz końcówkę USB do odpowiedniego 
punktu zasilania.

Sporty:

Urządzenie może monitorować aktywnosci fizyczne takie jak bieganie, wspinaczka, 
skakanie na skakance czy przysiady. Aby to zrobić przejdź do odpowiedniego ekranu 
i naciśnij ikonę aby otworzyć. Przeciągnij palcem pionowo po ekranie, aby przełączać  
z jednego sportu na inny. Następnie nacisnij przycisk „play”aby uruchomić licznik 
i naciśnij „pause” aby go zatrzymać. Naciśnij „stop” aby zresetowac licznik do zera. 

Zdalna kamera:

Naciśnij tę funkcję aby wykonać zdlane zdjęcie smartwatchem. Potrząsaj zegrakiem 
aby zrobić zdjęcie. 

Znajdź telefon komórkowy:

Przejdź do tej funkcji, przytrzymaj ikonę, a telefon wyda dźwięk.

Odtwarzacz muzyki:

Możesz odtwarzac lub wstrzywmywać muzykę zapisaną na telefonie. Aby używać 
funkcji muzyka musi być przechowywana na urządzeniu mobilnym.

Kontakty:

Naciśnij na ikonę, aby wyswietlić kontakty. Możesz dodać maksymalnie 50 
kontaktów za pośrednictwem aplikacji.

Wybierz:

Naciśnij ikonę, aby wprowadzić numer telefonu i nawiązać połączenie.

Połączenia:

Funkcja prowadzi rejestr ostatnich połączeń.

Ta funkcja może automatycznie wykrywać fazę snu i będzie monitorować fazy snu na 
podstawie danych zebranych podczas ruchów wykonywanych w nocy. 
Aktuwuj czas rozpoczęcia i zakończenia w aplikacji.

Monitor snu

Funkcje:

Uwaga: Wszelkie aktualizacje mogą mieć wpływ na funkcje aplikacji.

Pomiary

To urządzenie pozwala mierzyć tętno, ciśnienie krwi i ilość tlenu we krwi.
Naciśnij ikonę i przesuń placem w pionie by zmienić tryb pomiaru. Z tyłu smartwatcha 
pojawi się zielona wiązka światła. Teraz można zacząc mierzyć.
Pomiary wyswietlane na zegarku są automatycznie synchronizowane z aplikacją. 
Możesz również rozpocząc pomiary w aplikacji. 

Urządzenie może otrzymywać rózne typy powiadomien takich jak 
przypomnienia o połączeniach, wiadomości i powiadomienia z aplikacji.

Powiadomienia

Alarmy

Możesz aktywowac kilka alarmów, takich jak budzik czy przypomnienie o aktywności. 
Alarm wyświeli się na zegarku, ale trzeba go aktywować w aplikacji.

Krokomierz

Urządzenie wyświetli liczbę kroków, długość trasy i ilość spalonych kalorii. 

Uwaga: Zbieranie danych przez zegarek zaczyna się każdego dnia o godzinie 00:00.
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Otwórz aplikację na urządzeniu (podczas łączenia urządzenia powinny być 
blisko siebie).
Połacz zegarek z urządzeniem mobilnym zgodnie z poniższym schematem.

Uwaga: Wraz z powyższą synchornizacją, będziesz musiał połaczyć urządzenie mobilne 
z zegarkiem przez BT do wykonywania/odbierania połączeń i odtwarzania muzyki. Po 
zakończeniu synchronizacji z aplikacją na ekaranie telefonu pojawi się powiadomienie z 
prośbą o zaakceptowanie synchronizacji.

Jeśli tak się nie stanie przejdz do listy pobliskich urządzeń BT w telefonie i 
wybierz Hry3.0.

Aby urządzrenie działało poprawnie włącz wszystkie wymagane uprawnienia 
podczas instalacji.
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Po synchronizacji możesz spersoanlizować aplikację wprowadzając informacje 
osobowe i ustawić osobiste cele aktywności.
Eksploruj aplikację aby pozanć inne funkcje.

Działanie:
Synchronizowanie zegarka z urządzeniem mobilnym za pomocą aplikacji:

1. Pobierz aplikację „HryFine” z APP Store (iOS) lub ze Sklepy Play (Android). 
Aplikację można również pobrać skanując poniższy kod QR.
Można go również znaleźć w menu zegarka. 
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Przytrzymaj główny przycisk aby włączyć zegarek.
Włącz BT i lokalizację na telefonie.
Uwaga: Po zakończeniu synchronizacji, możesz wyłączyć lokalizację. 

- Przesuń palcem w górę lub w dół na wyświetlaczu, aby przełączać się 
między poszczególnymi funkcjami urządzenia. Kliknij na ikonę, aby mieć do 
niej dostęp.
- Przesuń palcem od lewej do prawej na wyświetlaczu, aby zmienić opcje.
- Przesuń palcem od lewej do prawej, aby wyjść  z poszczególnej funkcji.

Specyfikacja techniczna:

Wersja BT: 4.0
Ekran dotykowy IPS o przekątnej 1.54 cala
Napięcie ładownia: 5V DC
Akumulator litowo-polimerowy 160mAh 3.7V
Zasięg operacyjny: do 10 metów
Czas pracy: do 5 dni 
Kompatybilny z iOS 9.0 i Android 5.0 lub nowszy
Stopień ochrony: IP64

Tryb siedzący:

Możesz aktywować przypomnienie o siedzącym trybie życia w zależności od 
pożądanego czasu. Będzie wyświetlany na zegarze, ale należy go ustawić w aplikacji.

1. Przycisk sterowania:
- Naciśnij, aby włączyć lub wyłączyć ekran.
- Naciśnij, aby przejść do ekranu głównego.
- Przytrzymaj, aby włączyć wyłączyć urządzenie.

Turn on the BT and loca�on on your device.

device with the watch via BT to make/receive calls and to play music. Once

If this does not happen, go to the list of nearby BT devices on your mobile and select 
Hry3.0.


